
   
A Hódmezővásárhely - Ótemplomi Református Egyházközség 

Igehirdetője 2026. március 8.   
Böjt harmadik (okuli) „kertvárosi” vasárnap 

„Ne nyugtalankodjék a ti 
szívetek: higgyetek Istenben, 
és higgyetek énbennem!” 

 (Jn 14,1) 

 
Bevonulás, orgonaelőjáték (gyülekezet áll):  
 
Köszöntés (gyülekezet áll)1: „15Szemem állandóan az Úrra néz, 
mert ő szabadítja ki lábamat a csapdából.  
 
Apostoli köszöntés (gyülekezet áll)2: „3Kegyelem nektek és 
békesség Istentől, a mi Atyánktól és a mi Urunk Jézus 
Krisztustól…” Ámen. Szeretettel köszöntjük mindazokat a 
Hódmezővásárhelyi Református Ótemplomból, akik hallgatják 
vagy nézik böjt harmadik vasárnapi alkalmunkat, 2026. március 
8-án. Az istentisztelet írott anyaga a gyülekezet honlapján 
https://vasarhelyiotemplom.hu/otemplomi-istentisztelet/ 
nyomtatott formában is letölthető. Ma, a kertvárosi iskola 
közösségével vagyunk együtt 11 órától. 
 
Az alkalomról3: „Böjt harmadik vasárnapjának elnevezését adó 25. 
zsoltárt érdemes nagyon alaposan elolvasni és átgondolni … 
Hogyan juthatunk előbbre úgy az életutunkon, hogy 
megtapasztaljuk és megérezzük a sok nehézséget és 
megpróbáltatást is, a tévelygéseket és a zsákutcákat is?         

                                                           
1 Böjt harmadik vasárnapjának zsoltára: Zsolt 25,15 
2 Gal 1,3 és/vagy Róm 1,7 
3 IÉ 2026/1. 125. old. 

 

 

https://vasarhelyiotemplom.hu/otemplomi-istentisztelet/
https://www.google.com/search?q=sexagesimae+bedeutung&sca_esv=fe945298706393bb&rlz=1C1GCEA_enHU804HU804&sxsrf=ANbL-n7CmbILUPnIkOrHHD-Kq0pRJcl_Ng%3A1770450805973&ei=de-GaZSOO5yNi-gPhszTyQM&biw=1600&bih=731&oq=sexagesimae&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiC3NleGFnZXNpbWFlKgIIADIEEAAYHjIEEAAYHjIEEAAYHjIEEAAYHjIEEAAYHjIGEAAYBRgeMgYQABgFGB4yBhAAGAUYHjIGEAAYBRgeMgYQABgFGB5I5xxQiAlYiAlwAXgAkAEAmAFvoAFvqgEDMC4xuAEByAEA-AEBmAIBoAKDAZgDAIgGAZIHAzAuMaAHtAWyBwMwLjG4B4MBwgcDMy0xyAcRgAgA&sclient=gws-wiz-serp
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A veszélyeket és a kétségbeesést is. Aktuálisan látni lehet azt is, 
hogy nem mindig egymás támogatása, erősítése és bátorítása az út 
tartalma, hanem éppen az ellenkezője. Különleges lelki rezonanciát 
válthat ki bennünk az, hogy a zsoltárossal együtt kérjük Isten 
tekintetét és minket vezető irányítását. Nézze meg, lássa meg Isten 
az életünket, hogy oda is vonzzon minket ez a tekintet őhozzá! …” 
 
Kezdőének (gyülekezet áll)4: Istentiszteletünk kezdetén fennállva 
énekeljük a 25. zsoltár 7. versét. A 25. zsoltár 7. verse így kezdődik: 
„Az igaz istenfélőknek / Megjelenti titkait, …” 
 
Főének (gyülekezet ül)5: Helyünket elfoglalva énekeljük az 95. 
zsoltár 1-4. verseit. A 95. zsoltár 1. verse így kezdődik: „Jertek, 
örvendjünk mindnyájan / Az Úrban, mi kősziklánkban! …” 
 
Fohász (gyülekezet áll)6: Fennállva fohászkodjunk: „6Jöjjetek, 
boruljunk le, hajoljunk meg, essünk térdre alkotónk, az Úr 
előtt! 7Mert ő a mi Istenünk, mi pedig legelőjének népe, kezében 

levő nyáj vagyunk.  ...” Ámen. 
 
Lekció (gyülekezet ül)7: Halljátok az Igét! Bibliaolvasó Kalauzunk 
szerint rendelt mai újszövetségi igeszakaszból a Jn evangéliuma 
14. fejezetének 1. versétől 11. verséig olvasom Isten igéjét. A 
búcsúbeszédekben Jézus a nyugtalan tanítványokat vigasztalja, és 
két kérdésre válaszol: merre vezet az út, és hogyan láthatjuk az 
Atyát: 
 
                                                           
4 Böjt harmadik vasárnapjának zsoltára 
5 2026. 11. hetének zsoltára 
6 2026. 11. hetének zsoltára: Zsolt 95,1-2 
7 2026.03.08. napi ige 
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„Jézus az út az Atyához 
141Ne nyugtalankodjék a ti szívetek: higgyetek 
Istenben, és higgyetek énbennem! 2Az én Atyám 
házában sok hajlék van; ha nem így volna, vajon 
mondtam volna-e nektek, hogy elmegyek helyet 

készíteni a számotokra? 3És ha majd elmentem, és helyet 
készítettem nektek, ismét eljövök, és magam mellé veszlek 
titeket, hogy ahol én vagyok, ti is ott legyetek. 4Ahova pedig én 
megyek, oda tudjátok az utat. 5Tamás erre így szólt hozzá: Uram, 
nem tudjuk, hova mégy: honnan tudnánk akkor az utat? 6Jézus 
így válaszolt: Én vagyok az út, az igazság és az élet; senki sem 
mehet az Atyához, csak énáltalam. 7Ha ismernétek engem, 
ismernétek az én Atyámat is: mostantól fogva ismeritek őt, és 
látjátok őt. 8Fülöp így szólt hozzá: Uram, mutasd meg nekünk az 
Atyát, és az elég nekünk. 9Jézus erre ezt mondta: Annyi ideje 
veletek vagyok, és nem ismertél meg engem, Fülöp? Aki engem 
lát, látja az Atyát. Hogyan mondhatod: Mutasd meg nekünk az 
Atyát? 10Talán nem hiszed, hogy én az Atyában vagyok, és az 
Atya énbennem van? Azokat a beszédeket, amelyeket én 
mondok nektek, nem önmagamtól mondom; az Atya, aki 
énbennem van, ő viszi végbe a maga cselekedeteit. 11Higgyetek 
nekem, hogy én az Atyában vagyok, és az Atya énbennem van; 
ha pedig másért nem, magukért a cselekedetekért higgyetek!” 
Ámen.  
 

Prófétai, bűnvalló imádság (gyülekezet áll)8: A 
kegyelem Istene tegye áldottá az Ő Igéjét, hogy 
Krisztus beszéde lakozzék bennünk gazdagon, és sok 
gyümölcsöt teremjünk az Ő dicsőségére. Jöjjetek, 

hajtsuk meg fejünket és helyünkön maradva imádkozzunk: 

                                                           
8 Reményik Sándor: Mi mindig búcsúzunk 
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Mi mindig búcsúzunk. 
Az éjtől búcsúzik a hajnal, 
A nappaltól az alkonyat, 
A szellő búcsúzik a fáktól, 
S a lomb lehull, mert ősz maradt. 
 
Mi mindig búcsúzunk. 
Az úttól búcsúzik a vándor, 
A vándortól az út megint, 
Az ifjúságtól búcsúzik az ember, 
S az élet mindig tovatűnt. 
 
Mi mindig búcsúzunk. 
A tegnaptól búcsúzik a mában, 
A mától búcsúzik a holnap, 
S az ember búcsúzik az élet 
Minden kedves állomásától. 
 
Mi mindig búcsúzunk. 
Az anyától búcsúzik a gyermek, 
A gyermek az anyától, 
A baráttól búcsúzik a barát, 
És mindenkitől mindenki valahol. 
 
Mi mindig búcsúzunk. 
Mert nincs megállás itt a földön, 
Mert nincs örök maradás: 
Csak egy valaki nem búcsúzik tőlünk, 
Az Isten – ő marad. Ámen. 
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Bűnbocsánat-hirdetés, feloldozás9 (gyülekezet áll): Halljuk meg 
Isten kegyelmes válaszát az ő Igéje által: „14Közösségben van az Úr 
az őt félőkkel, szövetségére tanítja őket.” „9Ha megvalljuk 
bűneinket, hű és igaz ő: megbocsátja bűneinket, és megtisztít 
minket minden gonoszságtól.” Ámen.  

 
Igehirdetés előtti ének (gyülekezet ül)10: Énekeljük az 174. dicséret 
1-10. verseit. A 174. dicséret 1. verse így kezdődik: „Jer, 
örvendezzünk az Úr Istennek, És énekeljünk az Ő szent nevének, …” 
 
Textus (gyülekezet ül)11: Hallgassuk meg Isten Igéjét, amelynek 
alapján az Ő Szentlelkének segítségül hívásával szólni kívánok 
közöttetek, amely írva található a Jn evangéliuma 14. fejezetének 1. 
versében a következőképpen:  
 

„Ne nyugtalankodjék a ti szívetek: higgyetek 
Istenben, és higgyetek énbennem!” Ámen. 
 
Igehirdetés (gyülekezet ül) 12: 

                                                           
9 Böjt harmadik vasárnapjának zsoltára: Zsolt 25,14 és 1Jn 1,9 
10 2026. 11. hetének zsoltárparafrázisa: Zsolt 95. 
11 2026.02.08. napi ige  
12 

1. Ravasz László: Jézus búcsúbeszéde a tanítványokhoz (Jn. 14-16.) Jézus az Atyához 

megy és a vigasztaló Szentlelket ígéri Az Új Szövetség Ligonier, Pennsylvania 1971. 

203-204. old. 

2. Dr. Budai Gergely: JÉZUS MEGJELENTI, HOGY AZ ATYÁHOZ MEGY Az Új Testámentum 

Bp. 1967. 258. old. 

3. Kiss Sándor: 1-11. Az út az igazság és az élet Jubileumi Kommentár. Bp. 1969. 122-

123. old. 

4. Ravasz László: AZ ELSŐ BÚCSÚBESZÉD (14. r.) Az Újszövetség magyarázata I. 

Bp. 1991. 304-307. old. ... 

5. Karner Károly: 13,31-14,30: Jézus búcsúbeszéde I. rész. A TESTTÉ LETT IGE János 

evangéliumának magyarázata Magyar Luther-Társaság Bp. 1950. 194-201. old. ... 
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6. Mátyás Ernő: A tanítványok hite 14,1-11 JÁNOS EVANGÉLIUMA 

ÍRÁSMAGYARÁZAT Sárospatak, 1950. 190 -197. old. 

7. Farkasfalvy Dénes: 2) A búcsúbeszédek (14,1-17,25) a) Az Atyához vezető út (14,1-

14) TESTÉ VÁLT SZÓ Harmadik rész Prugg Verlag 1987. 30-37. old.  

8. Neal M. Flanaga, O.S.M.: A búcsúbeszéd Evangélium Szent János szerint és a jánosi 

levelek Szegedi Bibliakommentár Újszövetség 9. Korda-Bencés Kiadó, Kecskemét-

Pannonhalma 1992. 71-73. old. 

9. Kálvin János: TIZENNEGYEDIK RÉSZ JÁNOS EVANGÉLIUMA magyarázata II. 

REK 4/1. Bp. 2011. 111-118. old. ... 

10. Jeromos Bibliakommentár II.: 181 (ii) Jézus az Atyához vezető út (14,1-11) Az 

Újszövetség könyveinek magyarázata. Bp. 2003. 598. old. 

11. Benedikt Schwank: 3. Az Atyához vezető út (14,1-14) JÁNOS Agapé Szeged 2001. 

438-444. old. 

12. Dr. Lenkeyné dr. Semsey Klára: 1.2.3. Az első búcsúbeszéd 14,1-31 János evangéliuma 

13-21. részének magyarázata Debrecen 2001. 33-42. old. 

13. Bolyki János: Jézus elmegy az Atyához, és visszajön tanítványaihoz, 14,1-31 „Igaz 

tanúvallomás” Kommentár János evangéliumához Osiris Kiadó Bp. 2001. 360-369. 

old. ... 

14. Dr. Victor János: BIZTOS REMÉNYSÉG Ján. 14:2-6 ISTENT MEGISMERNI 

Ján. 14,7-11 JÁNOS EVANGÉLIUMA ELMÉLKEDÉSEK Csendes percek Ref. Sajt. 

Oszt. Bp. 133-134. old 

15. Szabó Andor: TARTALMAS BESZÉLGETÉS János 14,1-11, „Lábam előtt mécses 

a Te igéd” 3. Bp. 1995. 468. old.  

16. Gyökössy Endre: 42. Jézus búcsúbeszéde tanítványaihoz I. (Jn 14,1-6) 43. Jézus 

búcsúbeszéde II. (Jn 14,7-31) János evangéliuma Örökségünk Kiadó Bt. Nyíregyháza 

1999. 185-136. old. 

17. Dr. Szathmáry Sándor: ÚT-IGAZSÁG-ÉLET János 14,1-14. ÉLŐ VÍZNEK 

FOLYAMAI János evangéliuma magyarázata igehirdetésekben LUX Bp. 1997. 237-

241. old. 

18. Szűcs Ferenc, Dr. (1942-2020): „Higgyetek Istenben!” Kövekből fiak: — Budapest 

DREK, 2023. — 74-79. old. 

19. Joó Sándor (1910-1970): „AZ ÉN ATYÁM HÁZÁBAN...” Jn 14,1-2,27. Számadás: 

Joó Sándor igehirdetései, 1937-1943. — Budapest: Ajtony A., 2012. — 132-136. old. 

20. Csorba Péter, Dr.: VÁLASZ AZ ÉLET NAGY KÉRDÉSEIRE (május 9-re, 

áldozócsütörtökre) / RE — 2002. — LIV. 1.  — 98-99. old. 

21. Gaál Sándor Dr. (1967-): "Ne nyugtalankodjék a ti szívetek!" Jn.14,1 — 2024. június. 

— Temetés Igazság és Élet. — 2024/3. 564-567. old. 

22. Hanula Gergely, Dr.: Újév. Út az Atyához — 2020. — Igazság és Élet. — 2020. — 

XIV.1. — 5-11. old. 

23. Nagy István, Dr.: Böjt 3. vasárnapja (Oculi): Biztatás a megrendülés óráiban / Dr. 

Igazság és Élet. — 2015. — IX.1. — 83-91. old. 

24. Kovács Krisztián Dr. (1977-): Újév: Krisztussal a jövőbe / Igazság és Élet. — 2011. — 

V.1. — 5-12. old.  



 7 

 

 

 

 

Kedves Testvérek! 

Karácsony óta olvassuk együtt Bibliaolvasó Kalauzunk szerint 
János evangéliumát. Véleményem szerint egyre nehezebben 
érthető szakaszok következnek. Nemcsak mi, hanem az akkori 
történések résztvevői is nehezen értik meg Jézus szavait. 
Karácsony a világosság, Epifánia a jelek, böjt a konfliktusok, 
nagypéntek az elutasítás világát mutatja be. Ahogy közeledünk a 
kereszthez, Jézus szavai egyre világosabbak – és mégis egyre 
nehezebb őket elfogadni.  

Éppen ezért már az elmúlt két szolgálatom alkalmával, 
mellékszereplőkön keresztül próbáltuk meg Isten igéjének 
üzenetét kibontani. Előbb a vakon született szombatnapi 
meggyógyításakor beszélgettük a vivőkről, akik „elvitték őt a 
farizeusokhoz” (Jn 9,13). Róluk beszélgettünk, hogy nem 
ellenségesek, inkább tanácstalan tanúk, látják a csodát, de nem 
tudják hova tenni, ezért közvetítésre van szükségük. Majd Lázár 
feltámasztásának történetében a jelentőkről szólt az igehirdetés. 
„Sokan hittek benne… mások elmentek a farizeusokhoz és 
elmondták” (Jn 11,45–46). Kiderült, hogy mindaz a lelki állapot, 
amelyet ezek a szereplők átélnek, hozzánk is nagyon közel áll. Mi 
is átéljük ezeket. És mégis, Krisztus szeretete körülölel bennünket. 

Ma is hasonlóképpen járunk el, mint a megelőző két alkalommal. 
De már nem külsős szereplőkkel, hanem Jézus tanítványaival 
együtt ott ülünk az utolsó vacsorán, Tamás és Fülöp lelki 
mozdulásaira figyelünk. A kiindulás és megérkezés Jézus kezdő 
mondata: „Ne nyugtalankodjék a ti szívetek…” Ma a 
nyugtalankodókról, a remegőkről, a tanácstalanokról lesz szó.  
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Ma is egy emberi ajtón keresztül szeretnénk rálépni arra az útra, 
amelyről Jézus beszél. 

Tegnap megszólított egy 60 év körüli hölgy, aki idős édesanyját 
ápolta, de ő bekerült a kórházba. Sírva mesélt néhány mondatban 
arról, hogy otthon szerette volna tartani, jó lett volna, ha úgy tudott 
volna végleg köszönni tőle. De nem lehetett. Könnyezve beszélt a 
végső elbúcsúzásról. Van így az emberrel: már előre gyászol, 
szeretne elköszönni, szeretné kézben tartani a búcsút. Ez nagyon 
mély emberi vágy. A pszichológia ezt anticipált, vagyis 
elővételezett gyásznak nevezi. 

A Biblia ezt nem így nevezi, de nagyon jól ismeri ezt az állapotot. 
Erről az állapotról és lelki helyzetről szól a János evangéliuma 14. 
fejezetének eleje. Nem véletlenül mondja Jézus: „Ne 
nyugtalankodjék / ne rendüljön meg a ti szívetek.” Ez nem egy általános 
vallási mondat. Egy konkrét, nagyon emberi helyzetre válasz. A 
tanítványok valójában veszteség előtt állnak. Az evangéliumban 
idáig eljutva már tudják: Jézus elmegy, árulás történik, tagadás jön, 
valami nagyon rossz közeledik. Ez egy búcsúhelyzet. A 
tanítványok tulajdonképpen gyász előtti állapotban vannak. 
Szívük remeg, mert érzik: búcsú közeledik. Amikor az ember érzi, 
hogy elválás jön, akkor kavarodik fel igazán a szív. Jézus ebben a 
pillanatban mondja: ne rendüljön meg a szívetek. 

A görög kulcsszó: ταράσσω (tarassō) jelentése: felkavar, megrendít, 
nyugtalanná tesz. A szó eredeti képe nagyon érdekes: felkavart víz, 
amelyben már nem lehet tisztán látni. Meghatározott 
élethelyzetekben ilyen a mi lelkünk. Belső megrendülést, lelki 
felkavarodást, félelemmel vegyes zavart hordoz magában ez az 
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élethelyzet. Tehát nem egyszerű „nyugtalanság”, hanem sokkal 
inkább belső megrázkódtatás. 

A keresztyén létünk nem mentesült ettől, része az életünknek. Már 
az reménységgel tölthet el bennünket, hogy Jézus is átél 
hasonlókat. Lázár feltámasztásakor és az utolsó vacsora közben is 
olvassuk, hogy megrendül a lelke. A tanítványok szíve remeg. 
Felkavarodott bennük minden.  

Innen érthető Tamás és Fülöp kérdező mondatai: „Uram, nem 
tudjuk, hová mégy; honnan tudnánk az utat?” Uram, mutasd meg 
nekünk az Atyát. Ezek nem filozófiai kérdések. Inkább elveszett 
állapotban lévő emberek mondatai. A logikája kicsit szétesett, ha 
nem tudjuk, hová mégy, akkor nem tudjuk az utat. Ez a zavarodott 
gondolkodás jele. Amikor az ember fél vagy gyászol, nem 
rendszerezett kérdéseket tesz fel. 

És Jézus ebben a helyzetben mondja: ne remegjen a szívetek. A 
tanítványok szíve remeg. És Jézusé is remegett. De Jézus mégis azt 
mondja: „higgyetek”. Ez nem hideg, rideg tanítás, hanem a 
megrendült Jézus vigasztalása.  

Ebben a helyzetben Jézus szavai vigasztalóak: Jézus nem 
magyarázatot ad a halálról. Nem azt mondja: „a halál a természet 
rendje.” Hanem három dolgot mond: Higgyetek, az Atya házában 
sok hajlék van, elmegyek helyet készíteni.  

Először azt mondja: „Higgyetek.” A nyugtalankodó szívnek nem 
elsősorban magyarázatra van szüksége, hanem kapaszkodóra. 
Amikor az ember szíve felkavarodik, amikor elveszíti a 
tájékozódását, akkor nem minden kérdésére választ keres, hanem 
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azt szeretné tudni: van-e valaki, akiben bízhat. Jézus ezért mondja: 
„Higgyetek Istenben, és higgyetek énbennem.” A remegő szív 
gyógyszere a bizalom. Nem az, hogy mindent értünk, hanem az, 
hogy valakiben bízunk. 

A második vigasztaló mondat így hangzik: „Az én Atyám házában 
sok hajlék van.” Ez a mondat az elválás fájdalmára válaszol. A 
tanítványok attól félnek, hogy elveszítik Jézust. Attól félnek, hogy 
a közösség, amelyben éltek, szétszakad. Jézus azonban azt mondja: 
van hely. Van otthon. Van jövő. Az Atya háza nem szűkös, nem 
zárt világ, hanem tágas, befogadó valóság. Nem az elvesztés felé 
tartanak, hanem Isten otthona felé. 

A harmadik mondat pedig még személyesebb: „Elmegyek helyet 
készíteni nektek.” Jézus nemcsak beszél egy jövőről, hanem 
cselekszik is érte. Nemcsak azt mondja: lesz hely, hanem azt, helyet 
készítek nektek. Ez a mondat arról szól, hogy a tanítványok sorsa 
nem bizonytalan. Jézus előttük jár az úton. A búcsú nem végleges 
elszakadás, hanem előre menés. 

Mindezek ellenére a nyugtalanság nem tűnik el azonnal. A remegő 
szív tovább kérdez. Amikor az ember lelke felkavarodik, akkor 
kérdések születnek benne. Olyan kérdések, amelyek néha nem is 
teljesen rendezettek, mégis a szív mélyéről jönnek. Babits Mihály 
egyik versében így sorakoznak ezek az emberi kérdések:  

„Miért nő a fű, hogyha majd leszárad?  
Miért szárad le, hogyha újra nő?”  

Az ember kérdez, mert nem látja az élet útját, nem érti a történetek 
értelmét, nem látja a célt. Ilyen kérdés tör fel Tamásból is az utolsó 
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vacsora asztalánál: „Uram, nem tudjuk, hová mégy; honnan tudnánk az 
utat?” 

Ez nem egy elméleti kérdés. Ez egy elveszett ember mondata. 
Tamás tulajdonképpen azt mondja: nem látjuk az irányt. Három 
éve Jézussal járnak, ő vezette őket, ő mutatta az utat. Most pedig 
azt hallják, hogy elmegy. És ha ő elmegy, akkor mintha elveszne az 
út is. 

Tamás kérdése nagyon emberi kérdés. Sokszor mi is így állunk az 
életútjain: nem tudjuk, merre tovább. Amikor betegség jön, amikor 
veszteség ér bennünket, amikor döntések előtt állunk, akkor 
sokszor ezt mondjuk: nem látjuk az utat. Tamás azonban még 
mindig úgy gondolkodik, hogy az út valami irány, valami térkép, 
valami útvonal. Jézus válasza azonban egészen meglepő: „Én 
vagyok az út, az igazság és az élet.” 

Tamás az utat kérdezi. Jézus pedig önmagát adja válaszul. Nem azt 
mondja: mutatok egy utat. Nem azt mondja: elmagyarázom az 
irányt. Hanem azt mondja: Én vagyok az út. Ez azt jelenti, hogy a 
keresztyén hit nem elsősorban egy tanrendszer, nem egy módszer, 
nem egy életvezetési program. A keresztyén hit kapcsolat 
Krisztussal. Az út nem egy irány, hanem egy személy. 

Ezért mondja Jézus azt is: „Aki engem lát, látja az Atyát.” Fülöp azt 
kéri: „Mutasd meg nekünk az Atyát.” Jézus pedig azt válaszolja: Isten 
nem valahol távol van, nem Jézuson túl van, hanem Jézusban jött 
közel hozzánk. A tanítványok nyugtalansága tehát lassan egy 
felismerés felé vezet: nem az utat kell keresniük, hanem Jézust kell 
követniük. Talán mi is sokszor Tamás helyzetében vagyunk. Nem 
látjuk előre az utat. Nem tudjuk pontosan, mi vár ránk. De a hit 
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végül nem ezt mondja: látom az utat. Hanem ezt: Uram, nem látom 
az utat előre, de tudom, hogy Te vezetsz engem. Egy régi 
egyházatya, Augustinus így magyarázta Jézus szavát: „Ő az út, 
amelyen járunk; az igazság, amelyhez eljutunk; és az élet, amelyben 
megmaradunk.” Ezért mondhatja Jézus: „Én vagyok az út, az igazság 
és az élet.” Ámen. 

Ráfelelő ének (gyülekezet ül)13: Válaszoljunk Isten igéjére és 
énekeljük az 334. dicséret 1-3. verseit. A 334. dicséret 1. verse így 
kezdődik: „Imádkozzatok és buzgón kérjetek!” Bűnös voltunkért, Uram, 
ó, ne vess meg! ...” 
 
Hálaadó, papi imádság (gyülekezet áll): Most, mielőtt megtérnénk 

hajlékunkba, jertek, emeljük fel szívünket Istenhez és 
adjunk hálát velünk közölt kegyelmességéért, 
imádkozván ekképpen: 
 

Ámen. 
 
Úri imádság (gyülekezet áll): Közösen fennhangon mondjuk az 
Úrtól tanult imádságot: 
 
MI ATYÁNK, AKI A MENNYEKBEN VAGY, SZENTELTESSÉK 
MEG A TE NEVED, JÖJJÖN EL A TE ORSZÁGOD, LEGYEN MEG 
A TE AKARATOD, AMINT A MENNYBEN, ÚGY A FÖLDÖN IS. 
MINDENNAPI KENYERÜNKET ADD MEG NEKÜNK MA, ÉS 
BOCSÁSD MEG VÉTKEINKET, MIKÉPPEN MI IS 
MEGBOCSÁTUNK AZ ELLENÜNK VÉTKEZŐKNEK, ÉS NE 
VÍGY MINKET KISÉRTÉSBE, DE SZABADÍTS MEG A 

                                                           
13 Mai napi igéhez ajánlott mai napi ének 
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GONOSZTÓL, MERT TIED AZ ORSZÁG, A HATALOM, ÉS A 
DICSŐSÉG MINDÖRÖKKÉ. ÁMEN. (Mt 6,9-13) 
 
Adakozásra felhívás (gyülekezet áll): „Ismeritek a mi Urunk Jézus 
Krisztusnak jótéteményét, hogy gazdag lévén, szegénnyé lett 
érettetek, hogy ti az ő szegénysége által meggazdagodjatok.”14  
 
Hirdetések (gyülekezet ül): Helyünket elfoglalva hallgassuk meg a 
hirdetéseket! 
 
1. Anyakönyvi híreink: 
 
a) Keresztelés:  

Bánfi Nina                                                 2026.08.09. 
 

b)  Temetés: Elhunyt Csák Zsoltné Bodrogi Ibolya 
(Hódmezővásárhely, 1943.08.07.) 6800 Hódmezővásárhely, 
Szántó Kovács János utca 69/a. szám alatti lakos. 
Temetése 2026.03.14-én 11:30 órakor lesz a Dilinka 
temetőben. Vigasztalást kívánunk a gyászban 
járóknak! 
 

c)  Házasságkötés:  
Balog Márk - Dencsi Henriett Olga      2026.10.03. 1700 

 
d) Születésnap: Szeretettel köszöntjük nyilvántartásunk 

szerint az elmúlt héten születésnapjukat ünneplőket. 

                                                           
14 2Kor 8,9 
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Isten éltesse őket! „20Tartsd meg életemet, ments meg, ne 

szégyenüljek meg, mert hozzád menekültem!”15 
  Bán Lajos 03.02     Farkas Richárd 03.06 

  Fejes András István 03.02     Kispál Máté 03.06 

  Tóth Noémi 03.02     Majerszky Judit 03.06 

  Buka Balázs Ádám 03.03     Rieger Lászlóné 03.06 

  Farkas Lilla 03.03     Rostás Botond 03.06 

  Klement Villő Zoé 03.03     Szabó Brigitta Panka  03.06 

  Pap-Horváth Dzseniffer 03.03     Szénási János 03.06 

  Bácsván Letti Renáta 03.04     Bakacsi Bálint 03.07 

  Huszár Gábor 03.04     Bakacsi Benedek 03.07 

  Kiss Ernő Sándor 03.04     Bimbó Veronika  03.07 

  Kovács Vivien 03.04     Csanki Zsuzsánna 03.07 

  Szabó Imola Veronika 03.04     Dóka Patrika 03.07 

  Szabó Kornél 03.04     Nagy Linett 03.07 

  Szűcs András 03.04     Sebestyén Csilla 03.07 

  Tószegi Róbert 03.04     Arany Izabella 03.08 

  Tóth Máté 03.04     Berezvai Anna Zita 03.08 

  Bende Alex 03.05     Józsa Panni 03.08 

  Gódor András 03.05     Kruzslicz Gréta 03.08 

  Kovácsné Monostori Erika 03.05     Meszlényi Jánosné 03.08 

  Láda Lajos 03.05     Palócz Szabina 03.08 

  Mágori Rajmund 03.05     Szabó Réka Ilona 03.08 

  Majsai Beatrix 03.05     Szilágyi Szabolcs 03.08 

  Zsadányi Csaba 03.05     Szél Pál ifj. 03.08 

  Dékány Benjamin 03.06   

  

2. Egyházunk, gyülekezetünk, iskoláink hírei:  

                                                           
15 Zsolt 25,20 
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➢ Ótemplomi közösségünk évek óta részt vesz a Magyar 
Református Szeretetszolgálat által szervezett 
adománygyűjtésekben. A következő hétvégén, március 13-án 

pénteken 14-18 óra és 14. szombaton 9-15 óra között a helyi 
TESCO áruházban húsvéti tartósélelmiszer-gyűjtésre várjuk 

az önkéntes segítőket. Felnőttek és közösségi szolgálatos 
diákok jelentkezését várja (akár csak egy-két órára is) Kovács 
Mátyás diakóniai gondnok (mobil: +36 30 207 9711) de annak 
is örülünk, aki csak megjelenik segítő szándékkal. Ha a 
Testvérek vásárlásukat pénteken és szombaton a hódtói 
áruházba ütemezik, akkor közvetlenül adományokkal is 
tudják támogatni a rászoruló családok mindennapjait.  

➢ Március 15-én vasárnap a 9:30 órai alkalmunkon a Bethlen 
Gábor gimnázium közösségével lesz közös istentiszteletünk, 
amelyen a gimnázium diákjai emlékeznek meg március 15-ről. 
(Felkészítő tanáruk Bereczki Róbert) Az alkalomra hívjuk és 
várjuk a Bethlenes diákokat, azok szüleit, valamint az iskola 
tanárait is. Az istentisztelet perselyadománya a gimnáziumi 
tanulók március 18 és 22 közötti délvidéki tanulmányi 

kirándulásának költségeit támogatja, melynek során a diákok 
a déli végvárrendszer megismerésével testközelben 
tapasztalhatják meg a történelmet. 

➢ A 2026. évi egyházmegyei evangelizáció alkalmait március 

19-22. között rendezik meg Merülj el – és élj. A Námán 
történetén alapuló igehirdetéseket Bogáti Attila hadnagy, 
helyőrségi református lelkipásztor tartja csütörtökön a makó-
újvárosi, pénteken a magyarcsanádi, szombaton a 
kiszombori gyülekezetekben este 6 órai kezdettel. Az 
úrvacsorai közösséggel záródó sorozat helyszíne makó-
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belvárosi református templom, időpontja március 22. 

vasárnap 17 óra. 
➢ A Bach Mindenkinek Fesztivál hódmezővásárhelyi 

nyitóeseményére hívnak katolikus testvéreink március 20-án, 

pénteken az esti szentmisét követően 18.45 órától a 
Szentháromság templomba. Az esten fellépnek a Péczely 
zeneiskola művésztanárai és növendékei. 

➢ Március 21-én, szombaton 18 órakor kezdődik Ótemplomi 

Zenés Tavasz nevezetű hangversenysorozat templomunkban. 
Az ingyenes koncerten fellép a makói Perla Musica 
vonósegyüttes és a Maros Quintett. A hangverseny zárásaként 
gyülekezeti kórusunkkal közös zenélés lesz a „Zendülj, lelkem 
énekszóval” darabbal. Várjuk a kórustagokat a közös 
éneklésre! 
Kóruspróbák: 
- március 12. (csütörtök) 17:00 – gyülekezeti terem 
- március 19. (csütörtök) 17:00 – gyülekezeti terem 

➢ Évszázadok gyümölcse című előadásra hívjuk az egyházzene 
iránt érdeklődőket március 26-án, csütörtökön 17 órára a 
gyülekezeti terembe (Zrínyi u. 5.) Bódi Sarolta ének-zene, 
hittantanár előadása Johann Sebastian Bach és Luther Márton 
„zenei találkozását” és máig ható zenei örökségüket mutatja 
be. A zenés alkalom zenei közreműködője Hegyi Bálint kántor 
lesz. 

➢ Nagyheti alkalmaink: 
- március 29. (vasárnap) Virágvasárnapi istentisztelet 
- 8:30 Tarján 9:30 Ótemplom 11:00 Ótemplom, „szőnyis” 

vasárnap (Bán Csaba) 
- március 30. (hétfő) 17:00 Bűnbánati előkészítő, Gyülekezeti 

terem  
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- március 31. (kedd) 17:00 Bűnbánati előkészítő, Gyülekezeti 
terem  

- április 01. (szerda) 17:00 Bűnbánati előkészítő, Gyülekezeti 
terem  

- április 02. (csütörtök) 17:00 Nagycsütörtöki istentisztelet, 
Ótemplom (Kun Ildikó, - úrvacsora) 

- április 03. (péntek) 9:30 Nagypénteki istentisztelet, 
Ótemplom, (Szabó Ákos) 

- április 03. (péntek) 17:00 Nagypénteki énekes passió, 
Ótemplom. (Erre az alkalomra várjuk az igeszakaszok felolvasására 
a testvérek jelentkezését.) 

 
➢ Húsvéti ünnepi istentiszteleti rendünk: 

- április 05. húsvétvasárnap 8:30 Tarján  
(Bán Csaba – úrvacsora) 

- április 05. húsvétvasárnap 9:30 Ótemplom  
(Bán Csaba – Szabó Ákos - úrvacsora) 

- április 06. húsvéthétfő  9:30 Ótemplom  
(Kun Ildikó – Szabó Ákos - úrvacsora) 

 
➢ Előzetes Ótemplomi kulturális programjainkról:  

Április 23. csütörtök 17:00: Istók Margit könyvbemutató 
(Malom utca 15-17.) 
Április 25. szombat: Szegedi Universitas Szimfonikus Zenekar 
(Ótemplom) 
Május 23. szombat: Partiscum Kórus (Ótemplom) 
Június 5 péntek 17:00: Dr. Kubassek János geográfus előadása 
Trianon a história tükrében címmel. (Malom utca 15-17.) 
Június 28. vasárnap: Pálúr János orgonakoncert (Ótemplom) 
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"Az ifjúnak az erő a kitüntetése" (Péld.20,29) 
➢ A Református Iskolák Országos Úszóbajnoksága március 30.-

án hétfőn kerül megrendezésre városunkban a Gyarmati 
Dezső Sportuszodában. [részletek később] Gyülekezetünk 
szorgos kezű asszonyainak jelentkezését várjuk a már 
megszokott segítségre: a részvevők és a szervezők számára 
március 30-án kora reggel történő uzsonnacsomagok 
elkészítéséhez a Szathmáry Kollégiumban.  

➢ “A holnap református iskolája” címmel szervezte meg a 
Református Pedagógiai Intézet Balatonszárszón a XIV. 
Országos Református Köznevelési és Szakképzési konferenciát 
2026. március 3-4-én. A Fenntartó képviselője mellett az 
egyházközség valamennyi fenntartott intézményének 
vezetősége részt vett az alkalmon. Fókuszba ezúttal a krisztusi 
lelkületű imádságos iskolai közösség került, ami 
létjogosultságát adja a XXI. századi Magyarország református 
iskoláinak. 2026 egyházunkban az imádság éve, amelyben 
egyre nagyobb teret nyer a mesterséges intelligencia, de nem 
szoríthatja ki mindennapjainkból Jézus útjának élhetőségét, az 
egyházi közösségek melletti elköteleződést. Legyen a nevelés-
oktatás adatolható, birtokolt információkra építve megújuló, és 
befogadó lelkülettel méltányos! Az őrálló vezetők 
példamutatásának, felelősségvállalásának elutasíthatatlan 
kötelességét támasztja bennem a Szentlélek megújító ereje a 
konferencia üzenetein át. “Vetkezzétek le az óembert” ti 
lelkészek, ti vezetők, ti tanítók, ti kutatók, ti államtitkárok, ti 
szülők, ti ifjak, ti mind, "újuljatok meg lelketekben és 
elmétekben, öltsétek fel az új embert“! Bármit tesztek, Jézus 
Krisztus nevében tegyétek! 
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➢ A február utolsó hétköznapján mutatták be a városi levéltárban 
a Szeremlei Társaság évkönyvét. A kiadvány egyik szerzője és 
a bemutató est vendége volt dr. Virág Jánosné Lengyel Ilona, 
gyülekezeti közösségünk legidősebb tagja, aki 103 évesen írta 
meg és foglalta össze édesapja élettörténetét. A kiadvány a 
helytörténeti társaság elnökén, dr. Nagy Gyöngyi presbiter 
testvérünkön keresztül érhető el. 

➢ Az Aranyossy Iskola megható és inspiráló eseménynek adott 
otthont a Magyar Parasport Napján. A Szegedi Kerekesszékes 
Kézilabda Sportegyesület kiválóságai, a 2025-ös év magyar 
bajnokai vendégeskedtek az iskolában. A tornatermi bemutató 
élményekkel - és hatalmas tisztelettel a sport, valamint az 
emberi akaraterő iránt - magával ragadott minden jelenlévő 
diákot és a pedagógust. A játék motiváló ereje láthatatlan 
erővel fogta össze az iskola közösségét. A gyakorlati 
foglalkozás után sok, olykor lelket megmozgató kérdés tettek 
fel a vendégeknek az iskola tanulói, az érdeklődő tanárok és az 
intézmény vezetői is. A beszélgetést interaktív játékok 
követték, melyben a Szőnyi iskola 5. a osztályos tanulói is 

részt vettek. A program által nyújtott élmények segítettek a 
gyerekeknek abban, hogy megértsék, az odafigyelés és az 
elfogadás a közös nyelvünk. 

➢ Szép Szőnyis eredmények születtek a városi Könyvtárban 
rendezett Wass Albert vers-és prózamondó versenyen. Ocskó 
Regina (6. o.) második helyezést, Gál Soma (8. o.) harmadik 
helyezést ért el. Felkészítő tanáruk Dr. Nagy Gyöngyi tanárnő.  

 
3 Állandó gyülekezeti alkalmaink: 
 
a) Vasárnap 830 istentisztelet Tarjánban (Malom utca 15.) 
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b) Vasárnap 930 istentisztelet az Ótemplomban (Szőnyi u). 
c) Vasárnap 930 gyermek istentisztelet (Zrínyi utca 5.). 
d) Vasárnaponként 1100 órától iskolai istentiszteletek: minden 

hónap első vasárnap Aranyossy, második vasárnap 
Kertvárosi, harmadik vasárnap Bethlenes, az utolsó vasárnap 
Szőnyis alkalom.  

e) Hétfő 730 – (bethlenes) Reggeli áhítat az Ótemplomban. 
f) Hétfő 1600 - kivétel hónap első hétfője - imaóra a Gyülekezeti 

Teremben. 
g) Hétfő 1700 - minden hónap első hétfőjén - 

ökumenikus imaóra, mindig változó 
helyszínekkel.  

h) Hétfő 1800 - minden hónap első hétfőjén – presbiteri bibliaóra 
a Gyülekezeti teremben.  

i) Kedd 740 – (bethlenes) Reggeli áhítat az Ótemplomban. 
j) Kedd 1800 férfikör kéthetente, - minden páros héten - a 

Gyülekezeti Teremben. 
k) Kedd 1700 női kör kéthetente, - minden páratlan héten – a 

Gyülekezeti Teremben.  
l) Szerda 740 – (bethlenes) Reggeli áhítat az Ótemplomban. 
m) Szerda 1430 Bibliaóra kéthetente – minden páros héten – a 

Nyugdíjas Lakóparkban. A bibliaórán szívesen várjuk a 
környéken lakó idősebb, illetve mozgásukban korlátozott 
gyülekezeti tagokat.  

n) Csütörtök 740 – (bethlenes) Reggeli áhítat az Ótemplomban. 
o) Csütörtök 1600 hétközi istentisztelet az Ótemplomban.  
p) Péntek 740 – (bethlenes) Reggeli áhítat az Ótemplomban. 
q) Hivatali órák: Lelkészi Hivatal a Zrínyi u. 5. sz. alatt: hétfő, 

kedd, csütörtök: 9.00 – 16.00; péntek: 9.00 – 14.00; SZERDA 
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SZÜNNAP. A Lelkészi Hivatalt telefonon16 és e-mailen17 is el 
lehet érni. Akinek kérése van, valamilyen ügyben segítségre 
szorul, az kérjük, keressen bennünket!  

 
4. Adományaink: 
a) Fenntartói járulék, persely- vagy egyéb adományok 

befizetése hétköznapokon ügyfélfogadási időben a Lelkészi 
Hivatalban, vagy bankszámlára utalással a gyülekezet 
11735067-20056821 számú bankszámlájára lehetséges. 

b) Fenntartói járulék minimum összege: Egyházfenntartói 
járulék évente legalább egyszer fizetendő az egyháztagok 
részéről, melynek összegét mindenki saját maga határozhatja 
meg. A 27/2024 (03.27.) sz. presbiteri határozat szerint a 

Presbitérium javaslata, hogy az áldozatvállalás mértéke 
legalább éves nettó jövedelmük (fizetésük, nyugdíjuk, 
bevételeik, stb.) 1%-a legyen. A Presbitérium köszönetet mond 
mindazoknak, akik az Egyházközség fenntartásában részt 
vállalnak, örvendetesen állapítja meg, hogy növekszik azon 
egyháztagok száma, akik havi rendszeres átutalással, vagy 

készpénzes befizetéssel támogatják az Ótemplomi 
Református Egyházközség fenntartását, ezzel elősegítve a 
kiegyensúlyozottabb gazdálkodást. Minden 18. évet betöltött 
egyházfenntartói járulék jogcímen befizető gyülekezeti tag a 
soron következő évben a választói névjegyzékbe kerül, 
függetlenül a befizetett összeg mértékétől.  

c) Alapítványunk: Kérjük, támogassa adományával, a 
Hódmezővásárhely Ótemplom Alapítvány hitéleti, kulturális, 

                                                           
16 Ótemplomi lelkészi hivatal: 62/241-817 vagy: 30/326-0418  

Bán Csaba lelkipásztor: 30/695-4254  
17 hodmezovasarhely-otemplom@reformatus.hu 

mailto:hodmezovasarhely-otemplom@reformatus.hu


22 

 

 

 

 

nevelő munkáját. Adószám: 18477807-1-06. Bankszámla szám: 
11735067-20057107 KÖSZÖNJÜK! 

 
5. Iratmisszió: 

a) Hétvégi istentiszteletünk a szokott rend szerint az  
igehirdető lapon írásban is elérhető, illetve a gyülekezetünk 
honlapjáról letölthető! Heti igehirdető lapunkat újság 
formájában azoknak a gyülekezeti tagoknak címére juttatjuk el, 
akik ezt igénylik! Elvisszük postaládájába a lapot, ha azt a 
Lelkészi Hivatal telefonszámán (a nevet és a címet jelezve) kéri. 
Köszönjük az újság terjesztésében nyújtott segítséget! 

b) A lépcsőfeljáró alatti iratmissziónkban megvásárolható, a 
Magyarországi Református Egyház Kálvin János Kiadó több 

kiadványa mellett a hetente megjelenő Reformátusok lapja, a 

Biblia revideált új fordítása (RUF 2014), és a Református 

Énekeskönyv (RÉ21). Kapható 2026. évi Református 

falinaptár is. 
c) A Magyarországi Református Egyház nagy múltú hetilapja a 

Reformátusok lapja és annak teljes archívuma már a 

világhálón is elérhetővé vált.18 Az olvasók többféle csomag 
közül választhatnak. Lehetőség van a nyomtatott változatra is 
előfizetni. 

d) A Biblia digitális változata19 és a Református Énekeskönyv 

digitális változata20 interneten, illetve mobiltelefonon is 
elérhető. 

e) A „Bethlen 300 – Iskola a hazában” című református 

iskolatörténeti tanulmánykötetünk 2000 forintos áron még 

                                                           
18 https://reformatusoklapja.hu/ 
19 https://abibliamindenkie.hu/uj 
20 https://enekeskonyv.reformatus.hu/digitalis-reformatus-enekeskonyv/ 

https://reformatusoklapja.hu/
https://abibliamindenkie.hu/uj
https://enekeskonyv.reformatus.hu/digitalis
https://enekeskonyv.reformatus.hu/digitalis-reformatus-enekeskonyv/
https://enekeskonyv.reformatus.hu/digitalis-reformatus-enekeskonyv/
https://enekeskonyv.reformatus.hu/digitalis-reformatus-enekeskonyv/
https://enekeskonyv.reformatus.hu/digitalis-reformatus-enekeskonyv/
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megvásárolható a Lelkészi Hivatalban, az Ótemplomban, 
valamint a Bethlen-gimnáziumban.   

 
6. Média: 
a) A vasárnapi istentiszteleteinket a YouTube csatornánkon21 

illetve Facebook oldalunkon 22ÉLŐ-ben követhetik, illetve 
utólag is megtekinthetik.  

b) Honlapunkon23 gyülekezetünk és intézményeink egyéb 
elérhetőségei is megtalálhatók, és megnyithatók. 

 
Záró ének (gyülekezet ül): Istentiszteletünk végén előbb énekeljük a 
291. dicséret 1-3. verseit, majd nemzeti imádságunkat, a himnuszt, 
és végül úgy vegyük Isten áldását. A 291. dicséret 1. verse így 
kezdődik: „Hű pásztorunk, vezesd a te árva nyájadat, E földi 
útvesztőben te mutass jó utat; …” 
 
Himnusz (gyülekezet áll): 
 
Áldás (gyülekezet áll)24: „7Mert ő a mi Istenünk, mi pedig 

legelőjének népe, kezében levő nyáj vagyunk.” Ámen. 
 
Kivonulás, orgona utójáték. 
 

Üzenet – A Hódmezővásárhely-Ótemplomi Református Egyházközség hivatalos igehirdető lapja és 

értesítője. 
Adószám: 19982201-1-06 Számla szám: OTP Bank Rt. 11735067 -20056821. Az igehirdető lap megjelenik minden 
vasárnap, az értesítő esetenként. Alapította és szerkeszti Bán Csaba lp. Szerkesztőség: 6800 Hódmezővásárhely 
Zrínyi u. 5. 

                                                           
21 https://www.youtube.com/channel/UCfb5dBrfP7sTsfbWbAZf1Xw  
22 https://www.facebook.com/vasarhelyiotemplom/ 
23 https://vasarhelyiotemplom.hu/ 
24 2026 11. hetének zsoltár: Zsolt 95,7 

https://www.youtube.com/channel/UCfb5dBrfP7sTsfbWbAZf1Xw
https://www.youtube.com/channel/UCfb5dBrfP7sTsfbWbAZf1Xw
https://www.facebook.com/vasarhelyiotemplom/
https://vasarhelyiotemplom.hu/
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Honlap: www.vasarhelyiotemplom.hu. E-mail: hodmezovasarhely-otemplom@reformatus.hu Tel: 62/241-817 
és 06/30/326-0418, vagy 06/30/695-4254. Saját YouTube csatorna: VásárhelyiÓtemplom  

mailto:hodmezovasarhely-otemplom@reformatus.hu
https://www.youtube.com/channel/UCfb5dBrfP7sTsfbWbAZf1Xw

